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RESUMEN

Introducción
El injerto de extensión septal es un injerto cartilaginoso que aumenta la proyección caudal y/o anterior del 
septum. Ha sido descrito con anterioridad, pero en la actualidad se ha popularizado por su efecto confiable en 
el tiempo. Esta indicado para la elongación nasal, aumento caudal, proyección de la punta y rotación cefálica 
de la punta. Puede diseñarse con injertos espaciadores extendidos e injerto en frente del borde caudal ó como 
injerto suturado firmemente a un lado del extremo caudal del septum proyectándose anterior y caudalmente. 
Se utiliza injerto tomado del septum y cuando no se cuenta con este, tomamos injerto de cartílago costal. El 
abordaje puede ser abierto o cerrado. En lo personal lo realizamos en forma abierta con una técnica estructural. 
Otra opción para lograr los mismos objetivos es la utilizar el injerto tipo poste en columela (entre las cruras 
mediales). 

Materiales y métodos
Explicamos la técnica que utilizamos con abordaje abierto, haciendo énfasis en la necesidad de usar un injerto 
de buen tamaño que permita un mínimo cuatro suturas de PDS 5.0 para fijarlo firmemente.

Resultados
Mostramos casos de todas las indicaciones que tenemos para el uso de este injerto: Nariz corta congénita, 
nariz corta como secuela de sobre resección caudal de septum, en columela oculta y en casos de rotación y 
proyección de la punta nasal.

Discusión
Es un método efectivo para modificar la posición de la punta nasal en sentido de proyección anterior, proyección 
caudal y rotación cefálica, con adecuados resultados en el tiempo como lo han reportado otros autores.
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